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Beste rider & ouder(s), 
 
 
Super dat je de weg naar ons Freestyle Team gevonden hebt! 
 
We zijn ontzettend blij om je te mogen verwelkomen als (potentieel) nieuw lid van 
onze club! Bij onze club draait alles om plezier en progressie, en we delen allemaal 
dezelfde passie: freestyle skiën of snowboarden! 
Of je nu een ervaren rider bent die zijn/haar vaardigheden naar een hoger niveau wil 
tillen, of net begint met deze geweldige sport, hier ben je op de juiste plek! 
 
Bij ons is iedereen gelijk en we zijn één team. We werken actief aan een positieve 
community, waarin iedereen aangemoedigd wordt om zichzelf te zijn en elkaar te 
inspireren. Samen creëren we een omgeving waarin je jezelf kunt uitdagen, je 
grenzen kunt verleggen en je skills verder kunt ontwikkelen. Intussen genieten we 
ook volop van het avontuur en de adrenaline die deze mooie en coole sport met zich 
meebrengt.  
 
Onze ervaren trainers staan klaar om je te helpen en tips te geven, of je nu aan je 
eerste sprong werkt, een nieuwe trick probeert te leren of gewoon plezier wil hebben 
op het funpark. Ook onze ervaren riders helpen je graag! Op die manier groeien we 
als team én als individu. 
 
Freestyle skiën en snowboarden is meer dan alleen een sport: het is een manier om 
je vrij te voelen, vriendschappen te sluiten en onvergetelijke momenten te beleven. 
We organiseren ook regelmatig evenementen waar je aan kunt deelnemen zodat je 
de andere leden (en ouders) beter leert kennen.  
 
In dit informatieboekje geven we je graag alle praktische info mee. Heb je daarna 
nog vragen, contacteer ons dan gerust via info@freestyleteam.be. 
 

 
 
Sportieve groeten, 
Het Freestyle Team 
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Onze visie en missie 
 
Het is onze missie om iedereen, jong & oud, die interesse heeft in freestyle skiën of 
snowboarden, plezier te laten beleven in het leren van freestyle tricks, en dit in een 
motiverende, positieve sfeer en in een club waarin het teamgevoel centraal staat. 
 

 
 
We zijn ervan overtuigd dat werken op de volgende 3 pijlers essentieel zijn: 
 

1. Fun & motivatie 
Als je de trainingen plezant vindt en progressie kan boeken met de glimlach, 
dan gaat je motivatie omhoog en zal je ook sneller geneigd zijn om de 
moeilijkere tricks te willen leren. Je blijft jezelf op die manier uitdagen. We 
doen er alles aan om een fysiek en mentaal veilige omgeving te creëren, 
waarin zowel trainers, kinderen als ouders zich betrokken en gewaardeerd 
voelen. We vinden het ook belangrijk dat iedereen met plezier naar de club 
komt en stimuleren graag om elkaar te inspireren op en naast het funpark.  
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2. Kwaliteit & groei 
We streven naar kwalitatieve trainingen en stimuleren de groei bij onze riders, 
zowel in hun vaardigheden als in hun mindset. Freestyle skiën en 
snowboarden vraagt om uit je comfortzone te stappen als je een nieuwe trick 
wil leren. Stap voor stap helpen onze ervaren trainers je hiermee, zodat je 
deze groei op een veilige manier kan maken. Uiteraard maakt iedereen deze 
progressie op zijn/haar eigen tempo.  
 

  
 
 

3. Teamgevoel 
We trachten zoveel mogelijk in ”one team” te denken en te handelen. Ook 
stimuleren we de oudere en meer ervaren riders om onze jongste riders te 
helpen waar nodig en mogelijk. Eveneens willen we de ouders voldoende 
betrekken bij het reilen en zeilen in de club. 
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Onze waarden 
 
De volgende 6 waarden proberen we steeds uit te dragen. We verwachten dat 
iedereen binnen onze club deze toont in de trainingen, tijdens wedstrijden, in de 
omgang met elkaar, … 
 

1. A way of life 
Freestyle skiën en snowboarden heeft een bepaalde ‘cool-factor’ met een 
chille vibe. De passie voor sneeuw, bergen en genieten van het leven is groot! 
Deze positieve energie willen we uitdragen en liefst zouden we anderen hier 
ook mee inspireren! De freestyle community draagt deze ‘way of life’ graag uit! 
 

 
 

2. Transparantie 
We staan voor maximale transparantie over wat er in de club gebeurt, en een 
goede communicatie, zodat iedereen tijdig op de hoogte is van evenementen 
en andere interessante weetjes.  
 

3. Kwaliteit 
We willen een professionele club zijn met een stabiele basis. We willen 
kwalitatieve trainingen aanbieden en onze trainers stimuleren om zichzelf 
continu te verbeteren. Daarnaast willen we ook communicatief en in de 
organisatie van onze events een kwalitatieve uitstraling bieden. 

 
4. Teamgevoel 

Iedereen moet het gevoel krijgen welkom te zijn in onze club. We streven naar 
maximale samenhorigheid en tolereren geen pestgedrag. Via evenementen 
trachten we de verbinding tussen riders, ouders en trainers te verhogen. 
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5. Groei 
We zetten in op groei, zowel op vlak van freestyle vaardigheden als op vlak 
van persoonlijkheid. We stimuleren de riders om zichzelf uit te dagen en 
doelen te leren stellen voor zichzelf.  
 

   
 

   
 

6. Jezelf mogen zijn 
We zijn een club waarin respectvol met elkaar omgegaan wordt en waarin 
iedereen zichzelf moet kunnen zijn. We werken aan een fysiek en mentaal 
veilige omgeving, waarin we duidelijk en respectvol communiceren.   
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Wie zijn we? 
 
Wil je de gezichten achter onze club zien en wat meer over iedereen lezen? Dan 
verwijzen we je graag door naar onze website www.freestyleteam.be, waar we 
steeds de meest geüpdatete versie van onze trainers en ons bestuur voorzien. 
 
Het bestuur van onze club bestaat uit een mix van trainers en ouders. Elk 
bestuurslid is verantwoordelijk voor een onderdeel: 

- Cé is voorzitter en trainer  
- Cindy zorgt ervoor dat de administratie en financiën up-to-date zijn 
- Mirella verzorgt de communicatie en stuurt samen met Evi de evenementen 

aan. Zij is ook de API van de club (AanspreekPunt Integriteit). 
- Evi is lead voor het sportieve snowboardgedeelte en stuurt samen met Mirella 

de evenementen aan. 
- Sander is lead voor het sportieve skigedeelte. Hij is ook de API van de club 

(AanspreekPunt Integriteit). 
- Nikki is verantwoordelijk voor onze sponsorcontacten en verzorgt samen met 

Evi en Mirella de events. 
 
Daarnaast krijgt het bestuur hulp van een aantal enthousiaste ouders en trainers in 
verschillende werkgroepen: 

- Werkgroep Administratie & financiën 
- Werkgroep Communicatie 
- Werkgroep Events 
- Werkgroep Sportief 

 
Onze trainers zorgen er elke week met veel passie voor dat de riders enthousiast 
van de piste komen! 
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Wat doen we? 
 
In onze club kan je terecht voor zowel freestyle skiën als freestyle snowboarden, en 
daar zijn we trots op!  
 
Freestyle ski 
 
Qua leeftijd en niveau is dit een zeer gevarieerde groep. Voorwaarde om hieraan te 
kunnen deelnemen is dat je het ‘gewone’ skiën onder de knie hebt. 
 
Er wordt hoofdzakelijk getraind op nieuwe tricks over jumps en op de rails. De 
trainingen zijn gezellige sessies waarbij ervaren trainers zorgen voor de nodige tips 
om de één of andere trick veilig onder de knie te krijgen. 
 

 
 
Freestyle snowboard 
 
Voor snowboarden werken we met 2 groepen, waarvan er één nog onderverdeeld is 
in subgroepen. 
 
Om te kunnen instappen moet je gecontroleerde bochten kunnen maken op de grote 
piste. In de laatste 2 weken van september en de eerste 2 weken na de 
kerstvakantie laten we ook deelnemers toe die nog maar net gestart zijn met 
snowboarden.  
 

- Snowboard Kids Program: voor kinderen van 6 tem 12 jaar, en voor onze 
beginnende freestylers. Zij leren de eerste freestyle tricks op de grote piste en 
maken iedere training ook kennis met de jumps en boxen/rails in het funpark.  
 

- Snowboard Freestyle Team: 
o Gele groep: deze groep heeft de basis onder de knie en combineert 

ook nog wat piste-oefeningen met het funpark 
o Rode groep: deze groep heeft al heel wat ervaring en traint 

voornamelijk in het funpark 
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o Paarse groep: deze groep is zeer behendig in alle tricks en traint ook 
volledig in het funpark 

 

 
 
 
 
Wanneer trainen we? 
 
Aangezien Snowvalley de deuren voor het brede publiek sluit tussen half mei en half 
oktober, en ons Freestyle Team toch al mag starten met de trainingen vanaf 15 
september, wijken de trainingsuren voor Snowboard Freestyle Team lichtjes af 
tussen half september en half oktober. 
 
Hieronder vind je onze trainingsuren die gelden tussen 15 september 
en 15 oktober 2023. 
 
Ons FREESTYLE SKITEAM traint op 

- woensdag van 18u tot 20u 
- zaterdag van 14u tot 17u 

 
Onze snowboarders KIDS Program én FREESTYLE TEAM trainen op 

- woensdag van 18u30 tot 20u 
- vrijdag van 18u30 tot 20u 

 
 
Hieronder vind je onze trainingsuren die gelden vanaf 16 oktober 2023. 
 
Ons FREESTYLE SKITEAM traint op 

- woensdag van 18u tot 20u 
- zaterdag van 14u tot 17u 

 
Onze snowboarders KIDS Program trainen op 

- woensdag van 18u30 tot 20u 
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- vrijdag van 18u30 tot 20u 
 
Onze snowboarders FREESTYLE TEAM trainen op 

- woensdag van 19u tot 20u30 
- vrijdag van 19u30 tot 21u 

 
Ons seizoen loopt telkens van half september tem half mei aangezien we gebonden 
zijn aan de openingsmaanden van Snowvalley. In de schoolvakanties is er geen les. 
 
 
 
Aanvragen van een proefles 
 
Ieder kind mag 2 gratis proeflessen volgen bij ons Freestyle Team. Dit is exclusief de 
pistetoegang. Deze mag in Snowvalley geregeld worden.  
Wil je een proefles aanvragen? Laat het ons dan weten via info@freestyleteam.be. 
Wij sturen je dan de link naar het inschrijfformulier. Deze link vind je ook op onze 
website www.freestyleteam.be. 
 
Opgelet! Als je 2 proeflessen wil aanvragen vul je best 2x het formulier in. Die 
registratie zorgt ervoor dat je kind ook verzekerd is tijdens de proefles.  
 
 
 
Lid worden van ons Freestyle Team 
 
Valt de proefles mee en wil je effectief inschrijven, stuur dan even een mailtje naar 
info@freestyleteam.be of word rechtstreeks lid via onze website 
www.freestyleteam.be. Je vindt daar de link naar het inschrijfformulier in Twizzit. 
Twizzit is een communicatieplatform dat alle Vlaamse clubs gebruiken op vraag van 
Sneeuwsport Vlaanderen. Je kan ook de app downloaden om snel zaken op te 
zoeken eens je lid bent. 
In het inschrijfformulier kan je aanduiden in welke groep je/jouw kind aansluit (zie 
groepen bij onderdeel ‘Wat doen we?’), en welke verzekering je verkiest (zie volgend 
onderdeel met meer uitleg).  
Mocht dit niet lukken, laat het dan gerust weten via info@freestyleteam.be.  
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Kosten waar je rekening mee moet houden 
 
Bij inschrijving zijn er enkele kosten waar je rekening mee moet houden. 
 
1. Lidgeld 
Zolang je in het Kids Program zit betaal je 190 euro voor inschrijving tem 31 
augustus 2023 (Early Bird actie). Vanaf 1 september 2023 bedraagt het lidgeld 210 
euro.  
 
Zodra je overstapt naar het meer gevorderde Freestyle Team wordt dit 240 euro tem 
31 augustus 2023 (Early Bird actie). Vanaf 1 september 2023 bedraagt dit 260 euro. 
 
In dit lidgeld is inbegrepen: mogelijkheid om 2x/week mee te trainen en clubkledij 
(Hoodie met logo van onze club). 

 

 
 
2. Verzekering 
Bij de inschrijving ben je ook verplicht een verzekering te nemen via Sneeuwsport 
Vlaanderen omdat er altijd risico's verbonden zijn aan het snowboarden. Je hebt 
hierin 3 keuzes: een basis indoor verzekering, een basic safe snow verzekering of 
een snow omnium verzekering. Je kan de details van alle formules en de prijzen 
nakijken op https://www.sneeuwsportvlaanderen.be/lidmaatschap.  
 

 
 
3. Toegang tot piste 
Wat de toegang tot de piste betreft heb je ook enkele keuzes. Je kan per training 
een losse beurt betalen (aangezien Snowvalley tot nu toe geen 1,5u kaarten 
aanbiedt moet je een 2-urenkaart aanschaffen). Een andere mogelijkheid is het 
aankopen van een 12-urenkaart. Je zou ook ineens een jaarabonnement kunnen 
nemen indien je 2x/week komt trainen. De reguliere prijzen vind je op de website 
www.snowvalley.be. Het zou kunnen dat de prijzen voor het nieuwe seizoen hier 
momenteel nog niet op staan.  
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Let op! Aangezien wij al vanaf half september mogen trainen (2x/week) en het brede 
publiek pas vanaf half oktober weer naar Snowvalley kan, is de prijs van onze 
abonnementen iets hoger dan op de website. 

 

 
 
4. Aanschaf materiaal 
We raden aan om materiaal aan te schaffen en niet te huren als je iedere week komt 
trainen. We hebben vanuit de club een facebookpagina waar ouders 2de 
handsmateriaal te koop kunnen aanbieden of waarop je kan vragen welk materiaal je 
zoekt. Hierdoor blijft de aankoop van materiaal iets betaalbaarder. De pagina heet 
‘Freestyle Snowboard team Snowvalley verkoopshoekje. Vraag om lid te worden wij 
doen de rest. 
 

 
 
Willen jullie toch nieuw materiaal kopen, weet dan dat jullie bij Yeti Boards in Genk 
en bij De Zwerver in Herentals goed geadviseerd worden, én 10% korting krijgen als 
je lid bent van de club. Je toont hiervoor je lidmaatschap in de Twizzit app op je 
smartphone aan. 

 

  
 

De trainers kunnen ook altijd info geven over welk soort board je in het begin best 
aanschaft. 
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Communicatie met ouders  
 
We hebben binnen de club enkele communicatiekanalen: 
 
- Mail: eens per maand of om de 2 maanden sturen we een nieuwsbrief uit met 
interessante info en/of data. 
 
- Communicatie die kort en snel moet gebeuren doen we via een INFO-whatsapp 
groep: dit is een whatsapp groep die in 1 richting werkt (enkel de beheerders sturen 
berichten naar de ouders en riders). Op die manier overladen we jullie niet te veel. 
Wij voegen je toe zodra we een effectieve inschrijving zien binnenkomen. 
 
- Naast de INFO-whatsapp groep is er ook een OPEN whatsapp groep waar je aan 
kan deelnemen, en dit is geheel vrijblijvend. De bedoeling van die groep is om de 
ouders met elkaar in contact te brengen als er bvb carpooling nodig is, of als er 
vragen zijn onder de ouders. Hierin kan iedereen berichten schrijven. We rekenen op 
het gezond verstand van de ouders om enkel relevante zaken te sturen ☺. 
 
 
 
          

 
 
 
 
 

Heb je nog vragen, contacteer ons dan gerust via info@freestyleteam.be.  
 

We hopen je snel welkom te heten! 
 
 
 


